
 
 

 

HORARIS 1a CONVOCATÒRIA 

• 08:30 h: Arribada participants a la instal·lació 

• 08:45 h: Escalfament + Reunió tècnics 

• 09:00 h : Presentació de les entitats  

• 09:15 h: Inici de la competició  

 

 
HORARIS 2a CONVOCATÒRIA 

• 11:30 h: Arribada participants a la instal·lació 

• 11:45 h: Escalfament + Reunió tècnics 

• 12:00 h: Presentació de les entitats  

• 12:15 h: Inici de la competició  
 

PREBENJAMÍ PARELLA 

BENJAMÍ PARELLA 

ALEVÍ  PARELLA 

INFANTIL PARELLA  

JUVENIL PARELLA  

PREBENJAMÍ GRUP 

BENJAMÍ GRUP 

ALEVÍ  GRUP 

JUVENIL GRUP 

INFANTIL    INDIVIDUAL 

CADET     INDIVIDUAL 

JUVENIL    INDIVIDUAL 

ALEVÍ, CADET, INFANTIL  AERODANCE 

 

PREBENJAMÍ INDIVIDUAL 

BENJAMÍ INDIVIDUAL 

ALEVÍ INDIVIDUAL 

PREBENJAMÍ TRIO 

BENJAMÍ TRIO 

ALEVÍ TRIO 

INFANTIL TRIO 

      2a JORNADA GIMNÀSTICA AERÒBICA 

 25 de MARÇ de 2023 


